El acoso escolar, también conocido como hostigamiento escolar o bullying; es
cualquier forma de maltrato psicoldgico, verbal o fisico producido entre escolares
de forma reiterada a lo largo de un tiempo determinado. Es una forma
caracteristicas y extrema de violencia escolar. Es una especie de tortura,
metodica y sistematica, en la que el agresor sume a la victima, a menudo con el
silencio, la indiferencia o la complicidad de otros companeros.

¢ Qué deben hacer los maestros?

Identificar a la victima y al agresor

Si ha detectado a la victima, verifique preguntando a sus padres si el nifio
presenta dificultad para conciliar el suefio, dolores en el estbmago, el
pecho, de cabeza, nauseas y vomitos, llanto constante, etc. Sies
necesario investigue y observe mas al nifio.

Siga al nifilo a una distancia prudente a los lugares donde comunmente esta
sin vigilancia, seguramente se encontrara con el chico que lo esta
acosando.

En las paredes de los bafios o las puertas de éstos, los nifios suelen
escribir burlas y agresiones, reviselas.

Platique con los compaferos mas cercanos de los nifios (acosador y
victima), pueden darle informacion valiosa.

Tenga consciencia de que tanto el agresor como la victima sufren, y por lo
tanto necesitan ser atendidos y tratados.
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