
 

 
 

TUTORÍAS ACADÉMICAS 

 
"Educar a un niño es, en esencia, enseñarle a valerse por sí mismo." 

 
 

El rendimiento académico de un estudiante puede 
estar condicionado más que por sus capacidades 
mentales, por la motivación y el método que 
utiliza para estudiar.  
 
Las técnicas de estudio son un conjunto ordenado 
de acciones que realiza el estudiante para lograr 
comprender y memorizar conceptos, principios o hechos y que ayudan a 
mejorar el rendimiento académico y facilitan el proceso de aprendizaje  y 
estudio. 
 
Una tutoría puede definirse como: proceso que pretende orientar a los 
estudiantes y apoyar los aspectos cognitivos (percepción, atención, 
concentración, memoria) del aprendizaje. 
 

La tutoría académica no se limita únicamente a 
motivar y mejorar el desempeño académico, trata 
de que el alumno sea responsable de su propio 
aprendizaje y crea una cultura que mediante el 
acompañamiento, el estudiante participe 
activamente en su proceso educativo, generando y 
aplicando el conocimiento, desarrollando 
habilidades, destrezas y actitudes. 

 
Implementar un programa de tutoría académica es de importancia para 
fomentar en los estudiantes buenos hábitos de estudio y disciplina de trabajo, 
dejando claro que el trabajo del tutor más que transmitir conocimientos es 
fomentar el desarrollo de procesos cognitivos en el alumno.  
 



Proyecto Génesis desarrollo con gran 
éxito un proyecto de tutorías 
académicas durante el año 2010 logrando 
elevar el rendimiento y la calidad 
educativa de los niños y adolescentes 
participantes. La dinámica de una tutoría 
académica se enfoca en lograr que un 
alumno construya su conocimiento 
dejando atrás la pasividad tradicional de 
escuchar una clase y seguir 
instrucciones, se trata de que el estudiante descubra el mundo del auto 
aprendizaje. 
 
Si desea más información comunicarse a: 
 
Centro Municipal de Arte y Cultura 7a. Avenida 11-67 zona 1, Antiguo Edificio 
de Correos, oficina 115, primer nivel. 
 
Teléfonos: 2232-7900, 5554-3286, correo electrónicos: alg28@hotmail.com, 
egenesiv@gmail.com 
 
Horario: Lunes a viernes: 9:00 a 17:00 hrs.  

Sábados:       8:00 a 13:00 hrs  
 
Inscripciones: 15 al 30 de enero. 
Fecha de inicio: 1º  de febrero 2011 


